
Evangelisches Pfarramt im  
Elbe Klinikum Buxtehude

Ansprechpartnerin 
Christine Schmid                                                                                                          
Pastorin und Supervisorin                                                       

Am Krankenhaus 1 ∙ 21614 Buxtehude
Telefon: 04161 703-2060 oder 0151 290 990 96                                                         
E-Mail: christine.schmid@evlka.de                                                                                                                                

Evangelisches Pfarramt im  
Elbe Klinikum Stade (Haus 3)

Ansprechpartnerin
Heike Kehlenbeck                                                     
Pastorin und Supervisorin                                                     

Bremervörder Straße 111 ∙ 21682 Stade
Telefon 04141 97-1760
E-Mail: heike.kehlenbeck@evlka.de oder 
heike.kehlenbeck@elbekliniken.de

Internet: www.elbekliniken.de

Elbe Klinikum Stade-Buxtehude
Klinikseelsorge

Wenn die Schwanger-
schaft glücklos endet.

Du kamst -                                                
du gingst -                                               
uns bleibt das kurze Glück.
(Inschrift auf dem Gedenkstein in Stade)

Es geschieht, dass eine kleine Seele
die Erde nur streift.

Ihr Ankommen und Gehen fallen in eins.
Ihr kurzes Verweilen ist nicht umsonst,
denn sie verändert die Erde.

Sie hinterlässt Spuren in den Herzen derer,
die sie erwartet haben.

Mögen diese Spuren in die Zukunft führen.

Doris Kellner

„Es sind keine Füße zu klein, um Spuren auf 
dieser Erde zu hinterlassen.“

Liebe Eltern eines Sternenkindes,
in Ihrer Trauer über den allzu frühen Abschied 
von Ihrem Baby sind Sie nicht allein.

Wir möchten Sie in dieser schwierigen Situa-
tion egal in welcher Schwangerschaftswoche 
gerne unterstützen und informieren, was nun 
weiter geschieht. 

Und wir möchten Sie ermutigen: bei allen be-
lastenden Fragen und Entscheidungen, die 
von Ihnen erwartet werden: lassen Sie sich Zeit 
und nehmen Sie gerne persönliche Beratung 
in Anspruch.

Ihre

Heike Kehlenbeck und Christine Schmid
(Klinikseelsorgerinnen in den Elbe Kliniken)

Dr. Thorsten Kokott und Dr. Karen Petersen
(Im Namen der Teams der Frauenkliniken)

Informationen für Eltern, die ihr Kind in 
der Schwangerschaft verloren haben, 
deren Kind still geboren wurde oder 
kurz nach der Geburt starb.
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Was passiert mit meinem 
Sternenkind?
Sollte Ihr Baby bereits über 500 Gramm wiegen 
oder es hat nach seiner Geburt noch gelebt, 
müssen Sie es standesamtlich melden und be-
statten lassen. Die standesamtliche Meldung 
kann hier im Haus erfolgen. Für die Bestattung 
beauftragen Sie ein Bestattungsinstitut Ihrer 
Wahl. Dort erhalten Sie Hilfe und Informationen 
zu den Bestattungsmöglichkeiten. Inzwischen 
bieten verschiedene Friedhöfe besonders ge-
staltete Plätze für Sternenkinder an. Für die Trau-
erfeier und das Ritual am Grab können Sie sich 
an die Klinikseelsorgerinnen, einen Pastor oder 
eine Pastorin Ihrer Kirchengemeinde oder an-
dere Trauerbegleiter*innen wenden.  

Ist Ihr Kind unter 500 Gramm schwer, haben Sie 
die Wahl: Sie können es genauso wie ein größe-
res Kind individuell bestatten (s. oben). Oder Ihr 
Baby wird vom Elbe Klinikum mit anderen Ster-
nenkindern beerdigt. Dies geschieht in Stade 
auf dem Sternenkindergedenkplatz auf dem 
Geestberg Friedhof und in Buxtehude auf dem 
Sternenkinder-Grabfeld auf dem Friedhof Fer-
dinandstraße. Ihr Sternenkind wird dafür einge-
äschert. Es findet eine gemeinsame Trauerfeier 
statt, in der Sie zusammen mit anderen Sternen-
kinder-Eltern und uns Abschied nehmen und ihr 
Baby auf dem Weg zum Ruheplatz begleiten 
können. Diese Bestattung ist für Sie kostenfrei. 

Wichtige Kontaktdaten:
			   Heike Kehlenbeck 
			   Ev. Klinikseelsorgerin im Elbe 		
			   Klinikum Stade 04141 97-1760

			   Christine Schmid 
			   Ev. Klinikseelsorgerin im Elbe 		
			   Klinikum Buxtehude 
			   04161 703-2060 oder 
			   0151 290 990 96

Katholische Seelsorge Buxtehude und Stade     
04161 60 23 00

Lisa Acke: Sternen-Eltern Treff
jeden 3. Freitag im Monat ab 19 Uhr      
In der Hebammenpraxis Mama, Kind und 
Meehr am Elbeklinikum, Am Krankenhaus 1 A                                                              

Infos und Kontakt: 
kleine-sternchen@web.de
0151 191 553 09

Telefonseelsorge Elbe-Weser                                         
0800 111 0 111 und 0800 111 0 222

Wer begleitet und 
unterstützt mich?
Im Elbe Klinikum begleiten wir Sie als erfahrene 
Hebammen, Pflegekräfte, Ärztinnen und Ärzte 
mit fachlichem Können und Empathie.

Auch wir Klinikseelsorgerinnen, Heike Kehlen-
beck (Stade) und Christine Schmid (Buxtehu-
de), sind für Sie da, wenn Sie mit jemandem 
sprechen möchten oder ein für sie stimmiges 
Ritual beim Abschied von Ihrem Baby wün-
schen.

Gern kommt auch Lisa Acke, Fotografin und 
Sternenkind-Mama, zu Ihnen, um Fotos von 
Ihrem Baby zu machen. So können Ihre Erin-
nerungen einen sichtbaren Platz bei Ihnen be-
kommen. Gerne stellen wir als Team die Kon-
takte her.

Wann sind die gemeinsamen 
Gedenkfeiern für Sternenkinder? 
In Buxtehude wird am Samstag vor dem Ewig-
keitssonntag (immer der letzte Sonntag vor 
dem 1. Advent) um 14 Uhr in in der Kapelle auf 
dem Friedhof Ferdinandstraße eine ökumeni-
sche Trauerfeier für Sternenkinder gehalten. 
Anschließend erfolgt die gemeinsame Beiset-
zung der Sternenkinder- Urne.
 
In Stade wird am Donnerstag vor dem 1. Ad-
vent auf dem Geestbergfriedhof abends um 
19 Uhr gemeinsam Abschied genommen am 
Gedenkstein unter dem Sternenbaum. Im Rah-
men der Trauerfeier wird die Urne beigesetzt. 

Sternenkinder-Eltern, Geschwister, Familien-
angehörige und alle, die um ein Kind trauern, 
sind herzlich zu diesem gemeinsamen Ab-
schied und Gedenken eingeladen. Sie können 
gerne ohne Anmeldung einfach kommen. 

Wenn Sie zur nächsten Gedenkfeier benach-
richtigt werden möchten, lassen Sie uns bitte 
Ihren Namen und eine E-Mail Adresse zukom-
men. 
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